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Uvod

Nie je to tak ddvno, ked' sa o energeticky Gspornych alebo pasivnych budovach hovorilo ako
o ojedinelych projektoch jednotlivcov. Z&ujem verejnosti o tento typ vystavby viak postupne
narastd. Novostavby v nizkoenergetickom alebo pasiv
dudlni investori, ako aj developeri. PribliZif sa tejto Grovni je Eastym cielom aj pri rekon3truk-
cidch budov. Celkovo vyssie hribky tepelnych izoldcii, ktoré treba pouzif, rovnako ako Usilie
o minimalizovanie vplyvu tepelnych mostov nds logicky niti ku konstrukénym variantom, pri

$tandarde bezne realizujd indivi-

ktorych je vyznamnd &ast hribky alebo celd hribka tepelnej izoldcie umiestnend nad rovinou
krokiev.

Sikmé strecha je jednym z najbeznejiich rieeni zastre3eni obytnych budov na Slovensku.
Vyznamne dotvdra charakter obci aj krajiny. Zarovefi sa viak na tito konstrukciu dramaticky
menia technické poZiadavky. Tepelnotechnické vlastnosti stresného plésta vyznamne ovplyv-
fujo komfort byvania v podkrovnych miestnostiach, spotrebu energie a v neposlednom rade
aj zivotnosf strechy.

Spolo&nost Knauf Insulation sa méze oprief o dlhodobé skdsenosti s aplikdciami tepeln
izoldcii. Na dosiahnutie maximdlnej funkénosti zateplenych stre3nych plasfov vyvinula vzdu-
chotesny systém LDS obsahujici parozdbrany, parobrzdy, kontakiné difizne otvorené pod-
stre$né félie a tesniace komponenty. V tomto katalégu prindSame niekolko konstrukénych
antov, ktoré reflektujd na najnoviie trendy v konstrukcidch zateplenych sikmych striech.




Zateplovanie nad krokvami s materialmi Knauf Insulation

Pri ndvrhu a realizdcii Sikmej strechy treba zohladnit rézne kritérid. Rie3enie musi spliiaf tepelnotechnické, akustické, poZiarnobezped-
nostné a statické poziadavky. Vyrobky Knauf Insulation umoZfiujo navrhovat a realizovatf konstrukcie, ktoré spliiaji aj najndroéneisie

poziadavky.

Jednoduchd skladba Priestor na vloZenie
s pouzitim zdvojeného : izoldcie vo vrstvdch
dreveného rostu nad krokvami,
vytvoreny pomocou
doplnkovych
krokvovych profilov
z dreva a XPS

Kon3trukéné riedenie
s pouzitim 3pecidlnych zavrtiek
UD so zdvojenym zdvitom

Na dosiahnutie $pi¢kovych

vyslednych parametrov strechy
mozno kombinovaf zateplenie nad
krokvami s izoldciou medzi a pod
krokvami.

Teplotné pole v reze zateplenej sikmej strechy

Obrazok 1

Vysledné parametre si
ovplyvnené tepelnymi
mostmi, ktoré tvoria
krokvy.

Obrazok 2
Zateplenie nad
krokvami bez
vyznamnych tepelnych
mostov

wve o

Hodnoty siéinitel'a prechodu tepla U (W/m?. K) zateplenej konstrukcie Sikmej strechy
Hodnoty uvedené v tabulke treba chdpat ako orientaéné. Na sprévne posidenie vlastnosti skladby stre3ného plésta treba zahrndf vplyv
vietkych prvkov, ktoré konstrukcia obsahuje: tepelnych mostov, vzduchovych medzier, obkladoyv, félii atd".
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Zateplenie nad krokvami s pouzitim skrutiek UD s dvojitym zavitom

Otvoreny konstrukény variant nadkrokvového
zateplenia

Celoplo3né
Parobrzda debnenie

Kontralata  LDS 2 Silk

4 Horizontdlny
zakladaci
tramik

Zalozenie
na plnom
drevenom
doplnkovom
krokvovom
profile

Izolacia Knauf
Insulation

Izol4cia radu Unifit je kompaktny
materidl s velkou pruznosfou,
ktory umozfiuje perfektne vyplnif
dutinu medzi krokvami bez nutnosti
dodatoénej fixacie.

Kontaktné félia

LDS 0,04

Tepelna izolacia

n VYHOVUJUCA

Hribka (mm)

Technologicky postup:
- Zhora sa na krov namontuje zéklop, ktory bude zdola pohladovy. Pri
névrhu vyhotovenia zéklopu treba venovat pozornost tomu, aby pri né-
slednej montdzi parozdbrany alebo parobrzdy bolo mozné zaistif jej
vzduchotesné napojenie na priliehajice stavebné konstrukcie - stitové
alicové murivo a podobne (tento krok sa vypusti, ak vrstvy nad krokvami
nadvézuji na izoldciu medzi krokvami).
Zhora sa na zdklop polozi parozdbrana LDS 100 alebo parobrzda LDS
2 Silk. Jednotlivé pasy sa ukladaji s presahom a vzdjomne sa vzducho-
tesne spdjajo pomocou tesniacich pdsok Knauf Insulation LDS. Podobne
sa vytvori aj vzduchotesné napojenie na priliehajice alebo prestupuji-
ce stavebné konstrukcie (tento krok sa vypusti, ak vrstvy nad krokvami
nadvézuji na izoldciu medzi krokvami).
Systém sa zaloZi na Grovni odkvapovej hrany plnym drevenym dopln-
kovym krokvovym profilom a na iom kolmym drevenym tradmikom, ktory
zdroveh ukon&i vrstvu izoldcie.
- Ulozi sa vrstva izolécie Unifit, ktord sa nad krokvami na Géely montéze
osadi distan&nymi prvkami (napriklad hranolmi z XPS alebo do&asnymi
hranolmi z dreva).
Nosn0 kontrukciu na izoldciu s hrabkou 200 mm mozno vytvorit dvoma
alternativnymi postupmi, na izoldciu s hribkou 320 mm len jednym va-
riantom (pozri vykresy detailov na dal3ich stranéch).
V zdvislosti od pouzitého konitrukéného variantu sa na stredny plast
ulozi kontaktnd poistnd hydroizola&nd félia LDS 0,04. Félia musi byf
ukonéend tak, aby odvadzala vodu mimo obvodu budovy, a musi byf
v prvom rade napojend na priliehajice a prestupujice stavebné kon-
Strukcie.
- Na strechu sa beznym spdsobom namontujd kontralaty, laty a uloZi sa
krytina.

Vysledné vlastnosti*

Orientaéné hodnoty siéinitel'a prechodu tepla U v zavislosti od hribky a typu izolécii. Na vypocet sa uvazuje typicky
rez skladby s krokvami v 3irke 100 mm a s rozpétim 900 mm. Nad debnenim je namontovand nosnd konstrukcia nadkrokvového zatep-
lenia (pozri opis nosnej konstrukcie) na variant zateplenia nad krokvami v hribke 200 mm a variant v hribke 320 mm.

Nad krokvami

Sucinitel prechodu tepla

200

Typ izoldcie U (W/mK)
Unifit 039 0,21
Unifit 037 0,20
Unifit 035 0,19
Unifit 032 0,17

MIMORIADNE
USPORNA

Hribka (mm)

Nad krokvami

Sucinitel prechodu tepla

320

Typ izoldcie U (W/mK)
Unifit 039 0,13
Unifit 037 0,12
Unifit 035 0,11**
Unifit 032 0,11**

*

ndjdete na strane 12 tohto katalégu.

konstrukciami rozdiel az 0,009 W/m2K.

Orientagné hodnoty sicinitela prechodu tepla v pripade, ked' bude zateplenie nad krokvami kombinované so zateplenim medzi a pod krokvami,

** Rovnaké vysledky, ktoré so uvedené pri rovnakych hribkach a réznej kvalite izoldcie, so vysledkom zaokréhlenia. V skuto&nosti méze byt medzi tymito




Zateplenie nad krokvami s pouzitim skrutiek UD s dvojitym zavitom

Konstrukcia s pouzZitim skrutiek UD s dvojitym zavitom - nosné prvky nadkrokvového zateplenia

Jednotlivé prvky nadkrokvového zateplenia sa posudzovali z hladiska pouzitia v pripade kombindcie 3tyroch snehovych a troch veter-
nych oblasti. Pri vypocte zafazenia snehom sa uvazovala kategéria terénu Ill. Osova vzdialenost krokiev je 1 000 mm, skladand krytina
(beznd keramickd alebo beténovd krytina) mé hmotnost 56 kg/m?.

Dimenzie krokiev nie s0 predmetom ndvrhu a na kazdy konkrétny pripad je pre ne nevyhnutné vypracovaf staticky posudok. Kazdg stre-
chu treba posudif ako celok vratane zavetrovania a vziaf do Gvahy aj skutoény vychodiskovy stav nosnych &asti krovu.

Nosny systém tvoria pomocné drevené hranoly pod Groviiou poistnej hydroizolacie (variant 1 - na zateplenie izoldciou hrubou 200
aj 320 mm) alebo kontralaty (variant 2 - na zateplenie izoldciou hrubou 200 mm) osadené nad existujicimi krokvami vo vzdialenosti
podla hribky tepelnej izoldcie a k existujicim krokvédm upevnené dvojzavitovymi skrutkami UD. Dvojzdvitové skrutky sa vftaji vo dvoch
sklonoch a vytvaraiju kvézi priehradovi konstrukciu. Kazdy pripad musi postdit statik.

Skladba na variant zateplenia v hrébke 200 az 320 mm |

LATY 40 x 60 |

KONTRALATY 60 x 60 ' ‘ SKRUTKA & 7 mm

ZAVETROVACI DREVENY TRAMIK UCHYTENIE ZAVETROVACIEHO TRAMIKA
800 x 140 (80 x 200 PRO VAR 2)
SKRUTKY & min. 7 mm (TWIN, UD, RAPI-TEC TERMO;

V SKLONE 30° OD 0S| KOLMEJ NA KONTRALATY

SKRUTKY & min. 7 mm (TWIN, UD, RAPI-TEC TERMO)
V SKLONE 30° OD OSI KOLMEJ NA KONTRALATY

NOSNY DREVENY TRAMIK
80 x 60

VARIANT 1

LATY 40 x 60
&

v
e KONTRALATY 80 x 60

XISTUJUCI VRCHOLOVY VAZNIK!
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REZ 1 REZ2
LATY 40 x 60 LATY 40 x 60
KONTRALATY 40 x 60 2 KONTRALATY 40 x 60 N\ NOVY DREVENY TRAMIK 80 x 60
[ < ]

.|
- g
= 3 8 ,
SKRUTKY @ MIN. 7 MM (TWIN, UD, RAPI-TEC TERMO) £ EXISTUJUCI ZAKLOP SKRUTKY & MIN. 7 MM (TWIN, UD, RAPI-TEC TERMO £ EXISTUJUCI ZAKLOP

V SKLONE 30° OD 0S| KOLMEJ NA KONTRALATY V SKLONE 30° OD OSI KOLMEJ NA KONTRALATY
EXISTUJUCA KROKVA EXISTUJUCA KROKVA

in

Rozpaétia skrutiek

Sklon strechy (°)

15 | 30 | a5 [ e |

Hriébka izoldcie 200 mm

* Na toto kombindciu nie je vhodny tento spésob kotvenia.




Zateplenie nad krokvami s pouzitim skrutiek UD s dvojitym zavitom

Skladba na variant zateplenia v hrébke 200 mm

REZ3
LATY 40 x 60
KONTRALATY 40 x 60 N NOVY DREVENY TRAMIK 80 x 60

T
3
3 g
3 I
| \EXISTUIUCI ZAKLOP

EXISTUJUCA KROKVA

SKRUTKY & MIN. 7 MM (TWIN, UD, RAPI-TEC TERMO
V SKLONE 30° OD 0S| KOLMEJ NA KONTRALATY

LATY 40 60
SKRUTKY @ MIN. 7 MM (TWIN, UD, RAPI-TEC TERMO)
KONTRALATY 60 x 60 V SKLONE 30° OD OSI KOLMEJ NA KONTRALATY

SKRUTKY & MIN. 7 MM (TWIN, UD, RAPI-TEC TERMO;
V SKLONE 30° OD 0S| KOLMEJ NA KONTRALATY

SKRUTKAQZ 7 MM
UCHYTENIE ZAVETROVACIEHO TRAMIKA

EXISTUJUCI ZAKLOP/

> .
'431 >~ ZAVETROVACI DREVENY TRAMIK

7y -15,“ 80 x 260

: D

SKRUTKA® 7 MM XX XX XXX NO QO \‘"'. Q‘,;.A;ﬂ;/;', N

UCHYTENIE ZAVETROVACIEHO TRAMIKA """’\'"' s%’ﬁ' @ 5 .
i B

7
L
&
EXISTUJUCE KLIESTINY §/? '
i
§

\EXISTUJUCE VAZNIKY

EXISTUJUCA KROKVA

ZAVETROVACI DREVENY TRAMIK
80 x 260

Rozpatia skrutiek

Sklon strechy (°)

riblofolacedzomm s [ w0 | a5 [ e ]

1,25 0,70 0,45 0,45 1,50 0,80
1,25 0,70 0,45 0,45 1,15 0,60 1,40 0,70 1,40 0,85
1,25 0,70 0,45 0,40 1,10 0,55 1,35 0,65 1,30 0,75
1,00 0,45 0,30 0,30 1,10 0,55 1,50 0,80 1,50 0,95
1,00 0,45 0,25 0,25 1,05 0,50 1,40 0,70 1,40 0,85
1,00 0,45 0,25 0,25 1,00 0,45 1,35 0,65 1,30 0,75
0,75 0,20 - - 0,95 0,40 1,50 0,80 1,50 0,95
0,75 0,20 - - 0,95 0,40 1,40 0,70 1,40 0,85

0,75 0,20 - - 0,90 0,35 1,35 0,65 1,30 0,75
- - - - 0,85 0,30 1,50 0,80 1,50 0,95
* - - - 0,80 0,25 1,40 0,70 1,40 0,85
- - - - 0,80 0,25 1,35 0,65 1,30 0,75

* Na tito kombindciu nie je vhodny tento spdsob kotvenia.



s dopIlnkovym krokvovym profilom z dreva a XPS

Zateplenie nad krokvami

Nakladovo prijatelny variant zateplenia nad krokvami s konstrukciou vyrazne obmedzujicou vplyv tepelnych
mostov

Parobrzda
LDS 2 Silk

Celoplosné bednenie
zdola pohladové

Kontralata

Nosné
konstrukcia 4
nadkrokvového
zateplenia
s doplnkovym
krokvovym
profilom

z dreva a XPS
Krokva Kontakiné félia
Zalozenie LDS 0,04
na plnom
drevenom
doplnkovom
krokvovom
profile

izoldcie
Unifit

Technologicky postup

- Zhora sa na krokvu namontuje zéklop, ktory bude zdola pohladovy.
Pri ndvrhu vyhotovenia zéklopu treba venovatf pozornost tomu, aby pri
ndslednej monté&zi parozdbrany alebo parobrzdy bolo mozné zaistit jej

s ve o

vzduchotesné napojenie na priliehajoce stavebné konstrukcie - 3titové
a licové murovo a podobne (tento krok sa vypusti, ak vrstvy nad krokva-
mi nadvézuji na izoldciu medzi krokvami).

Zhora sa na zdklop polozi parozébrana LDS 100 alebo parobrzda LDS
2 Silk. Jednotlivé pasy sa ukladajd s presahom a vzéjomne sa vzducho-
tesne spdjajd pomocou tesniacich pasok Knauf Insulation LDS. Podobne
sa vytvori aj vzduchotesné napojenie na priliehajice alebo prestupujice
stavebné konstrukcie (tento krok sa vypusti, ak vrstvy nad krokvami nad-
v&zuji na izoldciv medzi krokvami).

Systém sa zaloZi na Grovni odkvapovej hrany plnym drevenym ndmetkom
ana fom kolmym drevenym tramikom, ktory zdrovef ukonéi vrstvu izoldcie.
Z dosiek z extrudovaného polystyrénu (XPS) sa pomocou bezného rug-
ného ndradia narezd hranoly na vytvorenie distanéného prvku doplinko-
vého krokvového profilu (XPS musi byt namé&hany v tlaku kolmo na rovinu
pbévodnej dosky).

Hranol z XPS a drevenej laty sa odporiéa zostavit provizérne mimo
strechy. Nésledne sa uloZi zhora na osi jednotlivych krokiev. Kontruké-
né skrutky sa skrutkujd postupne od Grovne odkvapovej hrany smerom
k hrebefiu.

Nosn0 konstrukciu na izoldciu s hribkou 200 mm mozno vytvorit dvoma
alternativnymi postupmi, na izoldciu s hribkou 320 mm len jednym va-
riantom (pozri vykresy detailov na dal3ich stranéch).

Do konstrukcie sa vlozitepelnd izoldcia radu Unifit v hribke zodpovedaij-
Gcej vyske doplnkového krokvového profilu.

V zdvislosti od pouzitého konstrukéného variantu sa na stre3ny pldasf ulo-
zi kontaktnd poistnd hydroizolaénd félia LDS 0,04. Félia musi byt riadne
ukonéend tak, aby odvédzala vodu mimo obvodu budovy, a musi byt
riadne napojend na priliehajice a prestupujice stavebné konstrukcie.

- Na strechu sa beznym spésobom namontujo kontralaty, laty a uloZi sa
krytina.

Vysledné vlastnosti™

Orientaéné hodnoty suéinitel'a prechodu tepla U v zavislosti od hribky a typu izolacii
Na vypocet sa uvazuje typicky rez skladby s krokvami v dirke 100 mm a s rozp&tim 900 mm. Na debnenie je v osiach krokiev namonto-
vany krokvovy doplnkovy profil (pozri opis nosnej konstrukcie) na variant zateplenia nad krokvami v hrabke 200 mm a variant v hribke

320 mm.
Tepelna izolacia

Nad krokvami

Hrobka (mm)

Typ izolécie

Sudinitel” prechodu tepla
U (W/mK)

Unifit 039 0,21

Unifit 037 0,20
200

Unifit 035 0,19

Unifit 032 0,17

MIMORIADNE

USPORNA Nad krokvami

Sudinitel prechodu tepla

_______________ U (W/mK)

Hribka (mm) Typ izol4cie

Unifit 039 0,13

Unifit 037 0,12
320

Unifit 035 o11**

Unifit 032 o,11**

*

Orienta&né hodnoty siéinitela prechodu tepla v pripade, ked' bude zateplenie nad krokvami kombinované so zateplenim medzi a pod krokvami,
ndjdete na strane 12 tohto katalégu.

** Rovnaké vysledky, ktoré s uvedené pri rovnakych hribkach a réznej kvalite izoldcie, s vysledkom zaokrihlenia. V skutoénosti méze byt medzi tymito
kon3trukciami rozdiel az 0,009 W/m2K.




Zateplenie nad krokvami
s dopIlnkovym krokvovym profilom z dreva a XPS

Konstrukcia s doplnkovym krokvovym profilom z dreva a XPS - nosné prvky nadkrokvového zateplenia

Jednotlivé prvky nadkrokvového zateplenia sa posudzovali z hladiska pouzitia v pripade kombindcie $tyroch snehovych a troch veter-
nych oblasti. Pri vypoéte zafaZenia snehom sa uvazovala kategéria terénu Ill. Osova vzdialenost krokiev je 1 000 mm, skladand krytina
(beznd keramickd alebo beténovd krytina) ma hmotnost 56 kg/m2.

Dimenzie krokiev nie s predmetom névrhu a na kazdy konkrétny pripad je pre ne nevyhnutné vypracovaf staticky posudok. Kazdo stre-
chu treba posddif ako celok vrétane zavetrovania a vziat do Gvahy aj skutoény vychodiskovy stav nosnych &asti krovu.

Nosny systém tvoria pomocné drevené hranoly, ktoré si podlozené hranolmi z extrudovaného polystyrénu (XPS), osadené nad existujici-
mi krokvami a upevnené tesdrskymi skrutkami (hlava skrutky alebo podlozka minimdalne 20 mm) do existujicich krokiev. XPS musi splfiaf

poziadavku na pevnost v tlaku pri desafpercentnej deformdcii > 0,300 N/mm?. Kazdy pripad musi postdit statik.

Skladba na variant zateplenia v hrébke 200 mm
LAY 4080 | 8

KONTRALATY 60 x 60 ’ ‘

SKRUTKA 9 mm

SKRUTKAZ 9 mm
V SKLONE 30° OD 0S| KOLMEJ NA KONTRALATY

EXISTUJUCA KROKVA

REZ1 KONTRALATY 60 % 60

SKRUTKA@ 9 mm
KONTRALATY 60 x 60 /" NOVY DREVENY TRAMIK 60 x 80

SKRUTKAQZ 9 mm

120 |\ ExisTustCA KROKVA

Rozpétia Sikmych skrutiek v ploche strechy

Sklon strechy (°)

Hrobka izoldcie 200-320 mm




Zateplenie nad krokvami
s dopIlnkovym krokvovym profilom z dreva a XPS

Skladba na variant zateplenia v hrébke 320 mm

LATY 40 x 60

‘ DISTANCNY TRAMIK 140 x 100 + 120 x 100

KONTRALATY 60 x 60 Z EXTRUDOVANEHO POLYSTYRENU

SKRUTKY & min. 8 mm S PODLOZKOU & min. 20 mm
V SKLONE 30° OD OS| KOLMEJ NA KONTRALATY

SKRUTKY & min. 8 mm S PODLOZKOU & min. 20 mm
V SKLONE 30° OD 0S| KOLMEJ NA KONTRALATY

EXISTUJUCA KROKVA

REZ 1
SKRUTKY & 9 mm
KONTRALATY 60 x 60 . ’
LATY 40 x 60 NOVY DREVENY TRAMIK 60 x 100

[ / ]

260

2\ DISTANCNY TRAMIK 2X 80 x 100 + 100 x 100
Z EXTRUDOVANEHO POLYSTYRENU

EXISTUJUCA KROKVA

Rozpatia kotevnych skrutiek kolmych na rovinu strechy pri prvych dvoch krokvach od stitu strechy

Sklon strechy (°)
Hribka izoldacie 200-300 mm




Zateplenie nad krokvami s pouzitim zdvojeného dreveného rostu

Jednoduchy a ekonomicky variant na zateplenie Sikmej strechy nad krokvami

Prieény dreveny rost Zvisly dreveny rost
rovnobezny s krokvami

Lata

Celoplo3né debnenie Kontralata

zdola pohladové

Vrstvy izolécie
Unifit

Parobrzda
LDS 2 silk

Kontaktnd félia

LDS 0,04

Technologicky postup:

- Zhora sa na krov namontuje zéklop, ktory bude zdola pohladovy. Prinavrhu - Zmontuje sa horizontalna East dreveného rostu a nasledne zvisld East dreve-
vyhotovenia zéklopu treba venovaf pozornosf tomu, aby pri néslednej montd- ného ro3tu (spdsob zaloZenia na Grovni odkvapovej hrany, schéma kotvenia
Zi parozdbrany alebo parobrzdy bolo mozné zaistit jej vzduchotesné napoje- a typ pouzitych zévrtiek sa stanovi vypoctom v silade s STN EN 1991-1-3,
nie na priliehajice stavebné konstrukcie - 3titové a licové murivo a podobne pri¢om kazdy pripad musi posudif statik).

(tento krok sa vypusti, ak vrstvy nad krokvami nadvézujd na izoldciu medzi - Konstrukcia sa vyplni izoldciou Unifit. Té sa noZom na tepelnd izolaciu for-
krokvami). mdtuje na pdsy v Sirke zodpovedaijicej svetlému rozpétiu krokiev plus 10 az

- Zhora sa na zéklop ulozi parozabrana LDS 100 alebo parobrzda LDS 2 Silk. 20 mm.

Jednotlivé pésy sa ukladaijd s presahom a vzdjomne sa vzduchotesne spdjaji - Zhora sa na konstrukciu uloZi poistnd hydroizolaéné vrstva félie LDS 0,04.
pomocou tesniacich pasok Knauf Insulation LDS. Podobne sa vytvori aj vzdu- Félia musi byt riadne ukon&end tak, aby odvadzala vodu mimo obvodu bu-
chotesné napojenie na priliehajice alebo prestupujice stavebné konstrukcie dovy a musi byf riadne napojend na priliehajice a prestupujice stavebné
(tento krok sa vypusti, ak vrstvy nad krokvami nadvézujd na izoldciu medzi konstrukcie.

krokvami). - Na strechu sa beznym spdsobom namontuji kontralaty, laty a uloZi sa krytina.

Vysledné vlastnosti™

Orientaéné hodnoty suéinitel'a prechodu tepla U v zavislosti od hribky a typu izolécii
Na vypoéet sa uvazuje typicky rez skladby s krokvami v dirke 100 mm a s rozpétim 900 mm. Na debneni (22 mm) je umiestneny priecny

rot z hranolov v rozmere 80 x 100 (mm) a s rozpé&tim 1 500 mm. Na prie¢nom roste je zhora, rovnobezne s osami krokiev uloZeny rost
80 x 100 (mm).

Tepelna izolacia

Nad krokvami

Sudinitel” prechodu tepla

U (W/mZK)
Hrobka (mm) Typ izoldcie
Unifit 039 0,23
Unifit 037 0,22
2 x 100
Unifit 035 0,21
Unifit 032 0,20

* Orientagné hodnoty si&initela prechodu tepla v pripade, ked bude zateplenie nad krokvami kombinované so zateplenim medzi a pod krokvami,
ndjdete na strane 12 tohto katalégu.




Kombinované zateplenie medzi, nad a pod krokvami

Variant na dosiahnutie najlepsich tepelnotechnickych vlastnosti

V niektorych pripadoch méze byt vhodné kombinovaf zateplenie
nad krokvami, medzi krokvami a pod krokvami. Toto rie$enie umoz-
fiuje dosiahnut 3pickové vysledné hodnoty stcinitela prechodu tep-
la a zéroveh zaistif maximélnu vzduchotesnost na Grovni vzducho-
tesnej vrstvy (parozdbrany alebo parobrzdy).

Technologicky postup:

V jednotlivych pripadoch sa v zavislosti od zvoleného konstrukéného va-

riantu nadkrokvovej &asti zateplenia méze technologicky postup li3it.

- Namontuji sa prvky nadkrokvového zateplenia.

- Intaluje sa poistnd (doplnkovd) hydroizoldcia Knauf Insulation LDS
0,04, jednotlivé pdsy sa zlepia pomocou integrovanych pdsok. Zaisti
sa napojenie na priliehajice alebo prestupujice stavebné konstrukcie.
Poistnd hydroizoldcia sa musi vyhotovif tak, aby nikde nevznikli bezod-
tokové miesta.

- Namontuji sa kontralaty, laty a stre3nd krytina.

- Zateplenie medzi krokvami a nad krokvami sa vyhotovi zdola, podob-

= nym postupom ako pri jednoduchom zatepleni pod krokvami.

Izolacia'Unifit - Pod krokvy sa pomocou sponiek namontuje parozébrana Knauf Insulati-

Izolécia nad . o nad Krokvami "8 on LDS 100 alebo parobrzda Knauf Insulation LDS 2 Silk.

stitovou stenou g, 2 - Félia sa kladie s presahom (asi 150 mm) na mieste spoja félia - félia

dugeaufs a na mieste, kde sa félia napdja na priliehajice (Stitové a licovd stena)

vznik tepelného . o v s .

S T a prestupujice (kominové teleso, stre¥né okno atd') prvky.

detaile Izolacia Unifit - Vsetky napojenia (pozri predchddzajici bod) sa vzduchotesne zlepia

medzi krokvani pomocou pasok Knauf Insulation LDS, spoje s murovanymi konstrukciami
odpori&ame vytvorif pomocou tesniacej pasky LDS. Presahy félie pri
stendch a prestupujicich prvkoch sa nasledne napoja pod liniou profilov

& e ——— UD, pozri schému.

- Do krokiev sa tesniacou pdskou prichytia priame zdvesy na zavesenie
nosného rodtu sadrokarténového podhladu. Rozpétie nosného rostu je
500 mm. Priestor na vloZenie vrstvy izolécie pod parozdbranou (od ro-

\ Konstrukcia z profilov CD viny tvorenej pomocnym rodtom po rovinu vyty&eng rostom pod parozd-

na priamych zavesoch branou) je 60 mm.

- Do rodtu sa vlozi 60 mm tepelnej izolécie a v tejto vrstve sa zdroven
natiahnu kable a ostatné siete.

- Konstrukcia sa zaklopi (sadrokarténové alebo sadrovldknitd doska, pri-
padne podobné skladba s drevenym rostom palubovky).

Tesniaca pdska LDS spdja
parozdabranu alebo parobrzdu
s priliehajucou stavebnou konstrukciou

Izolécia Unifit pod krokvami
a parozdabranou

Vysledné vlastnosti

Orientaéné hodnoty suéinitela prechodu tepla U v zavislosti od hribky a typu izolacie

Na vypocet sa uvazuje typicky rez skladby s krokvami v 3irke 100 mm a s rozpatim 900 mm. Nad krokvami je umiestnend tepelnd
izoldcia s hrobkou 200 mm. Pod krokvami je umiestnend parozdbrana, pod parozdbranou nosny rost podhladu s rozpétim 500 mm
a opldstenie sadrokarténovymi doskami v hrobke 12,5 mm.

Tepelna izolacia Nad krokvami Medzi krokvami Pod krokvami Sucinitel’
a parozdbranou hod |
MIMORIADNE Hrébka | Hribka — | Hrobka | Pprechocutepla
USPORNA (mm) Typ izoldcie (mm] Typ izoldcie (mm] Typ izoldcie U (W/mXK)
Unifit 039 Unifit 039 Ui 037 0,11
Unift037 | Unifit037 " 011*
Unifit 035 Unifit 035 Uit 035 011*
Unifit 032 Unifit 032 ™ 1,10*
200 60
Unifit 039 Unifit 039 Uit 037 0,11*
Unift037 | Unifit 037 " 011*
Unifit 035 Unifit 035 Unifr 035 0,10*
nir
Unifit 032 Unifit 032 0,10*

*Rovnaké vysledky, ktoré st uvedené pri rovnakych hrobkach a réznej kvalite izolacie, so vysledkom zaokrihlenia.
V skuto&nosti méze byt medzi tymito konstrukciami rozdiel az 0,009 W/mK.



vzduinou vlhkosfou.

Stresna krytina

Chrani konstrukciu pred vonkajsimi vplyvmi a jej hlavnou dlohou je
odvdadzaf dazdovi vodu mimo obvodu budovy. Priestor pod stres-
nou krytinou sa mus{ G&inne odvetrdvaf, preto musi stresny plast ob-
sahovaf prvky, ktoré umoznia vstup a vystup vzduchu do vzduchovej
medzery (vetracie tvarovky).

Doplnkova (poistna) hydroizolacia a odvetranie
stresného plasta

Jej tlohou je odviest mimo obvodu budovy vodu, ktord sa do pod-
streSného priestoru dostane napriklad ako naporovy dézd. V bez-
nej dvojplasfovej skladbe by mala byt difézne otvorend tak, aby
umoziovala odvetranie vzduinej vlhkosti, ktord difunduje zo strany
interiéru smerom do vonkajsieho prostredia.

V dvojpléstovej skladbe je vhodné zaistit vzduchotesnost poistne;
hydroizolaénej vrstvy tak, aby sa zabranilo vymene vzduchu pride-
nim medzi prostredim vnitri kondtrukcie a prostredim vo vetranej
vzduchovej medzere.

Sklon vzduchovej vrstvy

Spravny navrh konstrukcie zateplenej sikmej strechy

Najmensia hribka vetranej vzduchovej vrstvy

Sikmé strecha je stavebnd kontrukcia, ktord je vystavend priamemu pésobeniu klimatickych vplyvov. Je umiestnend nad chrénenym vn-
Otornym prostredim. Musi byt navrhnuté tak, aby minimalizovala tepelné straty, ochrénila konstrukciu pred zrédzkovou vodou a vnitornou

Funkcné vrstvy stresného plasta

Dvojplastové skladba  3ik-
mej strechy s difdzne otvo-
renou poistnou hydroizold-
ciou

Trojpldsfova skladba 3ikmej
strechy - ak sa pouzije difoz-
ne uzavretd doplnkova hyd-
roizoldcia alebo debnenie
z difézne uvzavretych dosiek,
napriklad OSB, pod touto
vrstvou sa musi vytvorit (¢in-
ne vetrand vzduchovd vrstva.

Plocha privédzajdcich vetracich otvorov k plo-

(mm) che vetranej strechy
<5° 100 1/100
5°-25° 60 1/200
25°-45° 40 1/300
> 45° 40 1/ 400

Vrstvy tepelnej izolacie

Tepelnd izoldcia sa musi dimenzovat tak, aby v pozadovanej miere
zabranila tepelnym stratédm konstrukciou strechy. Skladba izol4cie
a konstrukéné prvky obsiahnuté vo vrstvach tepelnej izolécie sa
musia navrhnif tak, aby v konstrukcii a ani na jej vnitornom povr-
chu nenastdvala nepripustnd kondenzdcia vlhkosti.

Nosna konstrukcia krovu

Krov a konstrukéné prvky, ktoré sliZia na instaldciu ostatnych funkénych
vrstiev, sa musia navrhnif s ohladom na mechanické statické a dynamic-
ké namdhanie, tlak a sanie vetra a namdhanie vlhkosfou.
Vzduchotesna vrstva (parozabrana alebo parbrzda)
Na vnitornej strane stresného plésta je nutné vytvorif vzduchotesnd vrst-
v, ktorej cielom je zabranit transportu difundujicej vodnej pary do kon-
Strukcie stre3ného plésfa. Tato vrstva sa méze vytvorit féliou s vysokym
difdznym odporom [tzv. parozébranou) alebo féliou, &i konstrukénou
doskou (spravidla OSB) s nizim, optimalizovanym diféznym odporom
(tzv. parobrzdou).

Na stanovenie dimenzie vetranych vzduchovych dutin mozno pouzif zjednoduieny postup podla STN 73 1901 (v tabulke na dizky
krokvového pola do 10 m). Plocha odvadzaijicich otvorov sa v porovnani s plochou privadzajicich otvorov zvéciuje o 10 %. Na stre$né
plaste s vy33imi hribkami tepelnej izoldcie je vhodné tieto hribky este roz3irit.

Podhlad

Vnitorny podhlad sa zvyéajne vytvéra zo sadrokarténovych do-
siek alebo napriklad drevenych paluboviek. Pri ndvrhu a realizécii
podhladu a jeho nosného rostu treba klést mimoriadny déraz na
ochranu parozdbrany pred mechanickym poskodenim.

Niektoré sivisiace technické normy:

STN 73 1901 - Navrhovanie striech - Zdkladné ustanovenia

STN 73 0540-1: 2002-03

STN 73 0540-2 a 3: 2013-01 - Tepelnotechnické vlastnosti

stavebnych konstrukcii a budov - Tepelné ochrana budov

STN 73 0802 - PoZiarna bezpeénost stavieb - Nevyrobné objekty

STN 73 0804 - Poziarna bezpecnost stavieb - Vyrobné objekty

STN 73 0532: 2013-01 - Akustika. Hodnotenie zvukovoizolag-
nych vlastnosti budov a stavebnych
konstrukeii - PoZiadavky

Pri ndvrhu a posudzovani nosnych konstrukeii sa postupovalo podla:

STN EN 1991-1-1 Eurokéd 1. Zatazenia konstrukeii. Cast 1-1: Vieobecné zatazenia. Objemové tiaz, viasing tiaz a tZitkové zatazenia bu-
dov. STN EN 1991-1-3 Eurokéd 1. Zatazenia konstrukeii. Cast 1-3: Vieobecné zafazenia. Zafazenia snehom. STN EN 1991-1-4 Eurokéd 1.
Zatazenia kontrukeii. Cast 1-4: Vieobecné zataZenia. Zafazenie vetrom. STN EN 1995-1-1 Eurokéd 5. Navrhovanie drevenych konstrukcii.
Cast 1-1: Vieobecne - vieobecné pravidld a pravidla pre budovy. Prospekty k skrutkam od firiem Fischerwerke a Rapi-Tec 2010.




Tepelnotechnické vlastnosti stresného plasta

Hodnota siéinitel'a prechodu tepla
Poziadavky na tepelnotechnické vlastnosti stavebnych konstrukcii so definované v STN 73 0540-2: 2013-01. Z hladiska spravneho fungo-
vania stre$ného pldifa je ddlezité dosiahnut aspoi pozadovand hodnotu siginitela prechodu tepla. Ekonomicky optimdlna je zvy&ajne
hodnota pod Groviiou odporicanej hodnoty. Na spravne stanovenie vyslednej hodnoty siginitela prechodu tepla je déleZité zhrnit vplyv
vietkych prvkov, ktoré si obsiahnuté v konstrukcii (tepelnych mostow, t. j. trémoyv, ocelovych alebo drevenych rostov, vzduchovych medzier
a podobne). Orienta&né hodnoty na rézne konstrukéné varianty néjdete v tomto katalégu.

Suéinitel prechodu tepla [W/(m?2.K]]

Poziadavky Maximdlna Normalizovand Odporiand | Cielovd odportéand
hodnota (pozadovand) hodnota hodnota hodnota

Unox U
Plochd a sikmd strecha so sklonom do 45° vratane 0,30 0,20 0,10 0,10
Strmd strecha so sklonom nad 45° 0,46 0,32 0,22 0,15

Vlhkostna bilancia

Z hladiska zaistenia zodpovedajicej Zivotnosti a zachovania tepelnoizolaénych vlastnosti celej skladby je délezité, aby konstrukcia
spliala poziadavky na bilanciu vihkosti. Vihkost vniké do konstrukcie predovietkym z vndtorného vykurovaného priestoru, pricom smer
toku uréuje spad (gradient) Ciastoéného (parcidlneho) tlaku vodnej pary. V nasich klimatickych podmienkach je vhodné navrhovat ikmé
strechy tak, aby v nich kondenzacia vlhkosti (pri posudzovani vypoétom) v priebehu roka vébec nenastdvala. Posudzuje sa vypoctom
podla STN 73 0540-3: 2013-01, pripadne podla STN EN ISO 13788. Na dosiahnutie spravnej funkcie strechy je nevyhnutné zaistif na
vnitornej strane parostesnd a zdrovefi vzduchotesnd vrstvu (parozdbranu alebo parobrzdu).

Vzduchotesnost

S ohladom na riziko poskodenia konstrukcie v sdvislosti so 3irenim tepla a vlhkosti pridenim sa odpordéa dosahovat o najvyssiv vzducho-
tesnosf obalu budovy. Odpord&ané Grovne intenzity vymeny vzduchu pri tlakovom rozdiele 50 Pa (h-") pozriv STN 73 0540-2: 2013-01.

Poziarna odolnost

Poziarna odolnost stavebnych konstrukcii sa hodnoti vzdy pri celej systémovej skladbe. Poziadavky na poziarnu bezpe&nost stavieb so
definované v STN 73 0802 a STN 73 0804. Pri Sikmych strednych plasfoch spravidla sta&i odolnosf REI 15. Dosiahnuté Grovne poziar-
nej odolnosti s pouzitim réznych systémovych skladieb st uvedené napriklad v katalégu Ochrana stavebnych konstrukcii pred
poziarom systémami KNAUF podl'a STN EN, ktory vydala spolognost Knauf Bratislava, s. r. 0. Vetky izolécie z minerdlnej viny
Knauf Insulation uréené na zateplovanie Sikmych striech st zaradené do triedy reakcie na oheft Al ako nehorlavé (STN EN 13501-1).
Vzdy tak prispievaji k zvySeniu poZiarnej odolnosti konstrukcie, v ktorej st pouzité.

Ochrana pred hlukom

Sikma strecha je socasfou obvodového pléita budovy. Poziadavky na zvukovi izoldciu obvodového plésta si definované v STN 73
0532: 2013-01. Urovedi pozadovanej nepriezvuénosti sa uréuje na zéklade hladiny akustického tlaku na konkrétnom mieste stavby.
Mozno konstatovat, Ze skladby realizované v siéasnosti s beznymi a vé&simi hribkami tepelnej izoldcie spravidla s rezervou vyhovujo
poziadavkdm na akustickd ochranu. Hodnoty vdzenej vzduchovej nepriezvuénosti pri jednotlivych konstrukénych variantoch s minimdl-
nou hribkou izolacie ndjdete napriklad v katalégoch Knauf, ktory vydala spolo&nost Knauf Bratislava, s. r. o.

Pozadovana zvukova izolacia pre lokality s vyssou hladinou akustického tlaku
v hodnotéach R,, (dB) - vzduchové nepriezvuénost

Obytné miestosti bytov, izby v ubytovniach (internaty a podobne) 38 43 38 43
Izby v hoteloch a penziénoch 33 38 33 38

*) Vo vzdialenosti 2 m pred fasadou Laeq2m, dB
Vytah z normy STN 73 0532: 2013-01



Materialy na systémové riesenie zateplenia sikmych striech

IDEALNA minerdlna izoldcia Knauf Insulation

Unifit 032 (Tl 132 U)

with ECOSE;
[

Ap = 0,032 W/mK

MinerdInovldknity izola&ny material na baze skla s technolégiou ECOSE® Technology vo forme balov

Hrobky 60, 80, 100, 120, 140, 160, (mm)
Standardnd sirka 1200 (mm)
Trieda reakcie na ohen Al

C€ Certifikat CE - kéd oznagenia  MW-EN 13162-T2-AF:5

Vynikajice tepelnoizola&né vlastnosti.

IdedlIna izoldcia medzi krokvy, na $tandardné stredné konstrukcie s najvyssim tepelnoizolagnym kom-
fortom, na energeticky Gsporné opatrenia, ktoré splfiaj poZiadavky nizkoenergetického aj energetic-
ky pasivneho byvania. [zol4cia je na povrchu oznagend na jednoduchiie meranie a rezanie.

ODPORUCANA minerdlna izoldcia Knauf Insulation

Unifit 035

Ao = 0,035 W/mK

with ECOSE;
[

MinerdInovldknity izolagny material na baze skla s technolégiou ECOSE® Technology vo forme balov

Hrobky 60, 80, 100, 120, 140, 160, 180, 200, 220, 240 (mm)
Standardnd sirka 1200 (mm)
Trieda reakcie na ohen Al

CE€ Certifikat CE - kéd oznagenia  MW-EN 13162-T2-AF:5

Vynikajice tepelnoizola&né vlastnosti.

Idedlna izolacia medzi krokvy, na Standardné stresné konstrukcie s najvy33im tepelnoizolaénym
komfortom, na energeticky Usporné opatrenia, ktoré spliiaji poZiadavky nizkoenergetického aj ener-
geticky pasivneho byvania. Izoldcia je na povrchu oznaéend na jednoduchsie meranie a rezanie.

Unifit 037

with ECOSE;
[

Ap = 0,037 W/mK

MinerdInovldknity izolaény materidl na baze skla s technolégiou ECOSE® Technology vo forme balov

Hrobky 60, 80, 100, 120, 140, 160, 180, 200, 220, 240 (mm)
Standardné sirka 1200 (mm)
Trieda reakcie na ohen Al

C€ Certifikat CE - kéd oznagenia  MW-EN 13162-T2-AF:5

Velmi dobré tepelnoizolaéné vlastnosti.

Idedlna izolacia medzi krokvy, na $tandardné stre3né konstrukcie s vys$sim tepelnoizolagnym kom-
fortom, na energeticky Usporné opatrenia, ktoré spliajd poziadavky nizkoenergetického byvania.
Izol4cia je na povrchu oznadend na jednoduchsie meranie a rezanie.

Unifit 039

with ECOSE;
9

Ao = 0,039 W/mK

Minerdlnovléknity izola&ny materidl na béze skla s technolégiou ECOSE® Technology vo forme balov

Hrobky 80, 100, 120, 140, 160, 180, 200, 220, 240 (mm)
Standardné sirka 1200 (mm)
Trieda reakcie na ohen Al

CE€ Certifikat CE - kéd oznagenia  MW-EN 13162-T2-AF:5

Velmi dobré tepelnoizola&né vlastnosti.

Idedlna izoldcia medzi krokvy, na $tandardné stre3né konstrukcie, na energeticky Usporné opa-
trenia, ktoré splfiajo normové poziadavky. Izoldcia je na povrchu oznaéend na jednoduchsieho
merania a rezania.

Ap =0,033-0,037 W/mK

Polyfoam C 350

Pevnd doska z extrudovaného polystyrénu s uzavretou bunkovou 3truktirou. Typ TG je vyrobeny
s hladkym povrchom, kde si hrany prispésobené systému pero - drézka (4x).

Hribky 30-120 (mm)
Rozmér 600 x 2500 (mm)
Trieda reakcie na ohef E

XPS-EN13 164-T1-CS(10/Y)300-DS(T+)-CC(2/1.5/50)150-
-DS(TH)-DLT(2)5-WL(T)0.7-WD(V)3-FT2

C€ Certifikat CE - kéd ozna&enia

Vynikajica tepelnd izolacia vdaka naditandardnym tepelnotechnickym vlastnostiam a extrémnej pevnosti.




Komponenty vzduchotesného systému Knauf Insulation LDS

Knauf Insulation LDS 0,04

USSR )

Difozne otvorend (PP) viacvrstvovd poistnd kontakind hydroizolaénd podstrednd félia

s integrovanou lepiacou péskou. Félia sa dé pouzif aj plné debnenie.

3irka dizka ) roliek/paleta m?/ hmotnost sS4
(mm) (m] m?/rolka (ks) paleta | (g/m?) (m)
1500 50 75 30 2250 150 0,04

v budovdch s vysokou vlhkostou vzduchu.

Knauf Insulation LDS 100

Vysoko0&innd parozdbrana (PE). MézZe sa pouzif na vytvorenie parotesnych vrstiev

Sirka dizka ) roliek/paleta m?/ hmotnost Sd
(mm) {m) m?/rolka (ks) paleta (g/m?) (m)
2000 50 100 46 4600 190 100

vrstva vdaka ktorej prilne k nehoblovanym drevenym prvkom.

Félia umoziiuje vytvérat vzduchotesné, difizne otvorené kondtrukéné varianty, ktoré

mbdzu prispievat k aktivnejiej vlhkostnej bilancii skladby stre3ného plasfa.

Knauf Insulation LDS 2 Silk

Parobrzda (PP) s vynikajocimi mechanickymi vlastnostami. Na jej spodnej strane je

Sirka dizka ) roliek/paleta m?/ hmotnost sd
(mm) {m) m*/rolka (ks) paleta (g/m?) (m)
1500 50 75 20 1500 110 2

Knauf Insulation LDS Solifit

Tesniaca paska (HDPE) na vytvorenie vzduchotesnych spojov (v stlade s poZiadavkami
DIN 4108-7) na miestach vzdjomného ncpoLenic jednotlivych pasov parozdbrany ale-

bo na miestach, kde sa félia napdja na priliehajice prvky s hladkou 3truktirou povrchu.

3irka dizka balenie balenie/paleta
(mm) (m) (ks) (ks)
60 40 10 60

Knauf Insulation LDS Soliplan

Tesniaca pdska (sulfétovy papier) na vytvorenie vzduchotesnych spojov (v stlade
s poziadavkami DIN 4108-7) na miestach vzdjomného napojenia jednotlivych pasov
parozdbrany alebo na miestach, kde sa félia napdja na priliehajice prvky s hladkou
Struktdrou povrchu. Pasku mozno [ahko trhat bez pouzitia ndstrojov, preto je idedlnou
volbou v pripade, ak treba prelepif sponky alebo trhliny na ploche parozdbrany.

3irka dizka balenie balenie/paleta
(mm) (m) (ks) (ks)
60 40 8 48

Knauf Insulation LDS Solitwin

Tesniaca pdaska (HDPE) rozdelend v strede. Vdaka tomu je idedlIna, v pripade, ak treba
vytvorif rohovy spoj - prestupujici rdm, okno a podobne. Na vytvorenie vzduchotes-
nych spojov (v silade s poZiadavkami DIN 4108-7).

3irka dizka balenie balenie/paleta
(mm) (m) (ks) (ks)
60 25 10 60

Tesniaci pasik Knauf Insulation LDS

Hrubovrstvova tesniaca péska na dlhodobé elastické napojenie félii k hrubému podkla-
du (omietky, stierky a podobne)

“ Sirka dizka balenie balenie/paleta
(mm) (m) (ks) (ks)
25 10 5 120
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